
 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

27.06.2024 Štvrtok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

26.06.2024 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

25.06.2024 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

24.06.2024 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 30.06.2024 24.06.2024 

Pol.fazuľová sladká * (0,30), Brav.zap.so syrom a šunkou * (126), Tarhoňa * (300), Šalát  
mrkvovo-jablkový * (200), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.fazuľová sladká * (0,30), Brav.zap.so syrom a šunkou * (84), Tarhoňa * (200), Šalát  
mrkvovo-jablkový * (150), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Párky * (120), Horčica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Keks * (1), Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Plnená.paprika * (100), Bezlepková cestovina * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Plnená.paprika * (110), Knedľa kys. * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Guľky mäsové * (100), Omáčka paradajková * (200), Cestoviny * (160) 

Pol.z kostí s peč.hal. * (0,30), Holandské stehná* (240), Cestoviny * (240), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s peč.hal. * (0,30), Holandské stehná* (160), Cestoviny * (160), Nápoj * (0,20) 

Tarhoňové rizoto zeleninovo-bravčové so syrom * (380), Šalát cvikľový * (150), Džús * (0,20), Keks  
* (1), Jablko * (1) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (84), Zemiaky opekané  * (250), Šalát  
paradajkový * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (96), Zemiaky opekané  * (190), Šalát  
paradajkový * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.prírodný rezeň * (64), Zemiaky * (250), Šalát ľadový * (150), Šalát  
ľadový * (150) 

Pol.z kyslej kapusty * (0,30), Hov.roštenka na  oravskej slanine * (93), Ryža * (270), Šalát miešaný   
* (225), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kyslej kapusty * (0,30), Hov.roštenka na  oravskej slanine * (62), Ryža * (180), Šalát miešaný   
* (150), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Cestoviny s dus. paradajkovou cuketou a syrom * (380), Jablko * (1), Keks * (1), Džús * (0,20) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.stehno pečené * (160), Bezlepková tarhoňa * (200), Šalát miešaný  *  
(150) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.stehno pečené * (160), Slovenská ryža * (160), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Kur.závitok* (84), Slovenská ryža * (200), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.šalátová * (0,30), Brav.peč.krkovička na cesn. * (96), Zemiaky s cib.a petrž.vň. * (300), Šalát  
uhorkový * (200), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.šalátová * (0,30), Brav.peč.krkovička na cesn. * (64), Zemiaky s cib.a petrž.vň. * (250), Šalát  
uhorkový * (150), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 



 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

30.06.2024 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

29.06.2024 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z1 

28.06.2024 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Jedálny lístok 
- 30.06.2024 24.06.2024 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (96), Zemiaky s  petrž.vňať.* (200), Šalát mrkvový  *  
(150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.sviečková * (64), Žemľová knedľa * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.parížsky rezeň * (150), Zemiaky s  petrž.vňať.* (300), Šalát  
paradajkový * (200), Nápoj * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.parížsky rezeň * (100), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250), Šalát  
paradajkový * (150), Nápoj * (0,20) 

Saláma suchá * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Paprika zelená * (1), Keks * (1),  
Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Kur.prírodné * (64), Dusená cuketa * (100), Bezlepková tarhoňa *  
(200) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Kur.prírodné * (76), Slovenská ryža * (160), Dusená cuketa *  
(100) 

Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Kur.debrecínske * (64), Tarhoňa * (200), Šalát cvikľový * (150) 

Pol.pórová s tofu syrom * (0,30), Kur.na zelenine * (96), Slovenská ryža * (300), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Pol.pórová s tofu syrom * (0,30), Kur.na zelenine * (64), Slovenská ryža * (200), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Brav.na šťave * (64), Prívarok fazuľkový * (300), Chlieb * (100), Jablko * (1), Džús * (0,20), Keks *  
(1) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Morč.toskánske* (), Bezlepková tarhoňa * (200) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Morč.toskánske* (76), Tarhoňa * (160) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Pangasius s bešamel. * (120), Zemiaky * (250), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.cesnaková s opr.žemľou * (0,30), Pangasius vyprážaný * (160), Zemiakový šalát * (360), Chlieb  
* (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.cesnaková s opr.žemľou * (0,30), Pangasius vyprážaný * (110), Zemiakový šalát * (260), Chlieb  
* (100), Nápoj * (0,20) 

Kur.na brokolici * (64), Zemiaky * (250), Džús * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1) 

Pol.ragú * (0,30), Brav.prírodný rezeň * (64), Dus.mrkva* (150), Ryža * (180) 

Pol.ragú * (0,30), Brav.zapekané žobrácke karé * (96), Ryža * (180), Šalát ľadový * (150) 

Pol.ragú * (0,30), Brav.prírodný rezeň * (64), Dus.mrkva* (150), Ryža * (180) 



 

21.06.2024 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Jedálny lístok 
- 30.06.2024 24.06.2024 

Šunka * (100), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelená * (1), Jablko * (1),  
Keks * (1), Džús * (0,20) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (84), Zemiaky s  petrž.vňať.* (250), Šalát mrkvový  *  
(150) 


